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lhr strahlendes Licheln

Feldenkrais bei Problemen im Craniomandibularen
Funktionskreis. Ein Praxiskurs mit Ubungen fiir lhre Patienten

Seminarbeschreibung

In den letzen Jahren werden Zahnirzte, HNO-Arzte, Orthopiden und Physiotherapeuten vermehrt mit
Schmerzbildern konfrontiert, die im Zusammenhang mit craniomandibuliren Dysfunktionen betrachtet
werden miissen.

Nicht nur Beschwerden im Zahn-, Kiefer-, Kopf- und Gesichtsbereich, sondern auch Ohr-, Nacken-,
Schulter-, Riickenbeschwerden, Tinnitus, und anderes mehr kénnen in diesem Bereich ihren Ausgang haben.
Das Zusammenspiel von Kopf- und Koérperhaltung mit der Kiefergelenkstellung, die den Biss und damit die
Oklusion der Zzhne beeinflusst, erfordert eine komplexe Herangehensweise an diese Problematik.

In diesem Kurs werden lhnen Ubungen zur Soforthilfe fiir lhre Patienten demonstriert. Durch Lektionen aus
der Feldenkrais-Methode die Sie kennen lernen, werden Sie lhren Patienten den ganzheitlichen Ansatz
dieser Problematik aufzeigen konnen.

Termin
Freitag und Samstag, 23./24. April 2010

Seminarleitung

Die Referentin Frau Ursula Benno ist selbstindige Physiotherapeutin und erfahrene
Feldenkrais-Piadagogin. Neben ihrer Praxistitigkeit unterrichtet sie als Referentin und Dozentin
in Seminaren, fiir Aus- und Weiterbildung an Fachschulen und ist Mitautorin des Buches ,,Das
macht Sinn®.

Seminarablauf

Freitag 17:00 — 21:00 Uhr

Samstag 9:00 — 12:00 - Mittagspause - 14:00 — 17:00 Uhr
Anmeldefrist

Bitte melden Sie sich bis spdtestens 3 Wochen vor Kursbeginn an und beachten Sie auch unsere
Allg. Geschiftsbedingungen auf Seite 19.

Teilnehmerzahl
Da wir uns eine intensive Seminararbeit wiinschen, ist die Teilnehmerzahl begrenzt.

Seminargebiihren

€ 320,- / Pers. netto zuziigl. MWSt.
Inkl. Seminarunterlagen und Teilnehmerzertifikat; Tagesverpflegung und Getranke in allen Pausen, Obstkorb.
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